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ПОЛОЖЕНИЕ
Учебно-тренировочных сборов по виду спорта Кудо

Даты проведения: Заезд 04 июля, отъезд 07 июля 2023 г. (4 суток)
Место проведения: Московская область, Дмитровский район, д. Агафониха 
ФГБУ “Тренировочный центр сборных команд России «Озеро Круглое»

Регистрация и участие в сборах:
Заявки на прохождение Учебно-тренировочной программы и участие в дан-тесте подаются СТРОГО руководителем округа до 12 июня на электронную почту org@kudo.ru  
        Заявки на дан-тест и УТС подаются раздельно на каждое мероприятие.
[bookmark: _GoBack]Образцы заявок можно скачать здесь - https://kudo.ru/federation/dokumentacziya/#doc2  
        Вопросы по оплате семинаров, лекций и аттестации kudo-yawara@mail.ru 

Условия оплаты проживания и питания:
Для бронирования участия в сборах:
1. Отправить заявку на проживание до 12 июня установленного образца на электронную почту org@kudo.ru 
2. Стоимость путевки (не включает в себя стоимость семинаров и лекций): 
Проживание и питание на одного человека из расчета 4 дня
Одноместный номер + трехразовое питание = 29.512р.
Двухместный номер + трехразовое питание = 18.992р.	
Трехместный номер + трехразовое питание = 15.312р.
3. Оплата проживания и питания осуществляется по приезду в кассу тренировочного центра банковской картой (наличные не принимаются).

Требования к участникам летних сборов:
Для участия в сборах по КУДО при регистрации необходимо предъявить:
-   Паспорт (свидетельство о рождении, спортсменам до 14 лет).
-  Письменное согласие от обоих родителей спортсмена на участие в тренировках и соревнованиях по КУДО, с заверенными нотариально подписями (до 18 лет)  
     -   Полис обязательного медицинского страхования, а также договор о добровольном страховании жизни и здоровья во время тренировочного и соревновательного процесса (с покрытием не менее 250 000 руб. и сроком действия не менее месяца после даты окончания сборов). 
      -   Справку из медицинского учреждения о допуске к сборам (либо печать и подпись врача о допуске в заявке). 
При отсутствии хотя бы одного из вышеперечисленных документов, спортсмен к участию в сборах не допускается.

Программа сборов:

*Учебно-методическая программа для руководителей регионов, клубов, тренерского состава.
*Судейский семинар и аттестация судей. 
*Аттестация спортсменов.






Предварительный регламент:
04.07.2023
 Утренний заезд. Размещение. 
14:00 Обед 
15:00 Собрание и взвешивание
17:30-19:30 Тренировка в основном зале

05.07.2023
08:00 Завтрак
09:00 Лекция
10:30-12:30 Тренировка в основном зале
12:45-13:45 Бассейн 
14:15 Обед
17:30-19:30 Тренировка в основном зале 
20:00 Ужин

06.07.2023
08:00 Завтрак
09:00 Лекция
10:30-12:30 Тренировка в основном зале
12:45-13:45 Бассейн 
14:15 Обед
17:30-19:30 Тренировка в основном зале 
20:00 Ужин

07.07.2023
08:00 Завтрак
10:00 Дан-тест (Аттестация)
14:15 Бассейн
15:30 Обед
19:30 Подведение итогов
20:30 Ужин

08.07.2023 (для тех кто останется)
08:00 Завтрак
09:00 Выезд

Как добраться до спортивной базы: http://sbok.ru/kontakty/ 


